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MEDICO — DESCRITORES DE DESEMPENHO / SECUNDARIO

COMPONENTES DAS CRITERIOS
COMPETENCIAS S TE DE Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
AVALIACAO (18 - 20) (14-17) (10-13) (0-9)

Conhece, identifica e interpreta
na totalidade as agdes
técnico/taticas especificas e as
principais regras das
modalidades/atividades
abordadas.

Conhece, identifica e interpreta a
maioria das ag¢Bes técnico/téticas
especificas e as principais regras
das modalidades/atividades
abordadas.

Conhece e identifica com
alguma dificuldade e
interpreta algumas vezes
as agBes técnico/téticas
especificas e as principais
regras das modalidades
/atividades abordadas.

Ndo conhece, ndo identifica
nem interpreta, as a¢es
técnico/téticas especificas e as
principais regras das
modalidades/atividades
abordadas.

CONHECIMENTO I-dentific'a‘sempre‘asA . Identifica quase sempre as ” i .
capacndadesf fisicas: re's.lﬁt.enua, capacidades fisicas: resisténcia, Identlflca alguln.was vezes as l\fa.o ldentl.flc? as' capacidades
forF?, velocidade, erX|I3|I|dade, forca, velocidade, flexibilidade, ca;)-ac:dafjes fisicas: fISICa§: re5|stenc‘|a‘,‘forga,

agilidade e coordenagdo geral agilidade e coordenacio geral de resustfencua, forg-a\,- - ve!qcndade, flexubllldaoie,
de aFordo com as acordo com as caracteristicas do ve!gcudade, erxnanndad~e, agilidade e coordenagdo geral
caracteristicas do esforgo . agilidade e coordenagdo de acordo com as
" esforgo realizado. .
realizado. geral de acordo com as caracteristicas do esforgo
CONHECIMENTOS car?ctzrfsticas do esforgo realizado.
< realizado.

(fact:f(l),ct;c;r;lcjzftual, Al;iA Comunica sempre de forma Comunica quase sempre de Comunica algumas vezes Cgmunica dg forma Pouco
metacognitivo) Conhecimento adequada, segura e forma adequada, segura e de forma adequada, com eficaz, com incorre¢Ses que
CAPACIDADE linguisticamente correta, linguisticamente correta, algumas incorregdes que comprometem o sentido

(cognitivas e utilizand? sn.empre os utiIizand9 qtjlase sempre 0s ndo FomprometeT o global.
psicomotoras) COMUNICACAO termos técnicos adequados ao termos técnicos adequados ao sentido global, utilizando

ATITUDES
(habilidades sociais e
organizacionais e valores
éticos)

exercicio e recorrendo
oportunamente a varios tipos
de linguagem.

exercicio e recorrendo
oportunamente a varios tipos de
linguagem.

algumas vezes os

termos técnicos
adequados ao exercicio e
recorrendo a alguns tipos
de linguagem.

RESOLUCAO DE

Estd sempre presente nas aulas

Estd quase sempre presente nas

Esta algumas vezes
presente nas aulas e é

Raramente esta presente nas

PROBLEMAS e é sempre pontual. aulas e é quase sempre pontual. algumas vezes pontual. aulas e raramente é pontual.
Coopera sempre nas situagdes Coopera quase sempre nhas Coopera algumas vezes N&o coopera nas situagdes de
de aprendizagem, organizagado, situagdes de aprendizagem, nas situagdes de aprendizagem, organizagado,
seguranga e bom ambiente organizagdo, seguranga e bom aprendizagem, seguranga e bom ambiente

RELACﬁES relacional. ambiente relacional. organizagdo, segurancga e relacional.
INTERPESSOAIS bom ambiente relacional.

Esta sempre atento as
instrugBes do professor.

Esta quase sempre atento as
instrugBes do professor.

Estd poucas vezes atento
as instrugdes do professor.

Raramente esta atento as
instrugBes do professor.
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. . Analisa algumas vezes os .

Analisa sempre os seus Analisa quase sempre 0s seus seus desempenhos e o dos Raramente analisa os seus

PENSAMENTO desempenhos e os dos outros, desempenhos e o dos outros, outros dango e aceitando desempenhos e o dos outros,

CRITICO dando e aceitando sempre dando e aceitando sugestdes de al uma,s sugestdes de raramente dando e aceitando
sugestdes de melhoria. melhoria. g ) g sugestdes de melhoria.
melhoria.
PENSAMENTO Desenvolve quase sempre Desenvolve algumas vezes Raramente desenvolve
CRIATIVO Desenvolve sempre trabalhos trabalhos com imaginagdo e trabalhos com imaginagdo trabalhos com imaginagdo e

com imaginagdo e criatividade. criatividade. e criatividade. criatividade.
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